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Participation libre sous réserve de places
disponibles (150 places) : priere de vous
inscrire par mail ou par fax.

M

Marché paysan

10h-14h
Parking de la MFJ

Co-organisation : Bureau frangais de la MFJ, NPO Mori no enerugi

Des paysans japonais qui pratiquent une agriculture saine vont tenir marché sur
le parking de la Maison franco-japonaise.

Les paysans viendront avec leurs produits comme a Rennes sur le marché que
fréquente Olivier Roellinger. Le marché est un lieu de rencontre entre les paysans
et les citoyens. Nous aurons une ambiance frangaise de marché Bio a Tokyo.

Dialogue avec Olivier Roellinger
14h30-18h

Auditorium de la MFJ (traduction simultanée francais-japonais)
Co-organisation : Fondation MFJ et Bureau frangais de la MFJ

Apprendre 2 cultiver le gott
pour revigorer les dynamiques locales

Réfléchir sur les cultures

alimentaires du Japon et de la France

avec Olivier Roellinger

grand chef cuisinier francais, 3 étoiles

1. D’ame et I'art d’un grand chef cuisiner,
Olivier Roellinger

14h30-16h

Projection de film DVD et entretien-discussion
Modérateur : Isao HIROTA (MFJ)

La Bretagne est un pays de terre et de mer, d’agriculteurs et de pécheurs. Nous
allons découvrir avec un DVD le chemin qui a conduit le Breton, Olivier Roellin-
ger, vers la cuisine et faire de lui le premier chef trois étoiles de la région. Sa cui-
sine repose sur la création d’'une harmonie de saveurs qui associent les produits
locaux a des épices venues d’outre-mer. Il va lui-méme a la rencontre de ceux qui
préparent la palette des ingrédients de saison pour qu’il confectionne des plats
sur son « piano ». Il accueille les clients dans sa maison-restaurant comme on
regoit des amis qui partagent un bon repas. Ses trois étoiles ont récompensé son
art de la cuisine, son esprit convivial et sa ténacité.

2. La cuisine qui relie les hommes et la nature

16 h15-18h
Table ronde avec trois invités
Modérateur : Hiroko HUMBERT-AMEMIYA (Bureau frangais)

L’homme cultive et mange tout ce que lui donne la nature. Le cycle de la vie
déroule sa boucle en intégrant ’lhomme. Ce cycle comporte la production
d’aliments, les relations entre producteurs et consommateurs, la confection des
repas, la transmission aux générations futures pour sa poursuite. Les trois invités
vont dialoguer autour de ces questions avec Olivier Roellinger a partir d’expé-
riences personnelles diverses.

YAMAZAKI Yoko  Agricultrice de la « Ferme Okera » de Mikuni (dép. Fukui),
Yamazaki Yoko est présidente d’un réseau associatif de paysannes et leurs sup-
porteurs : les héroines de la campagne.

WAKI'Yu  Chanteur de rock, Waki Y a ouvert en 2009 un « Café-paysan » a Shi-
mokitazawa (Tokyo). Il encourage des jeunes a travailler avec lui dans ses rizieres
pour produire ce qui est nécessaire a la vie.

OF Masaaki Journaliste et éditeur, Oe Masaaki réfléchit sur le réle de I'agricul-
ture tout en cultivant du riz avec des jeunes a Yasato (dép. Ibaragi). Il soutient la
promotion d’une agriculture saine parce qu’elle permet d’aider a une meilleure
éducation des enfants et a revigorer les campagnes.



